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Ammergauer Alpen

I/Uqw{am@ﬁ auf-olewn Wieddlalions weg

Gemeinsam mit Norbert Parucha laden wir zu gefiihrten Halbtagestouren auf ausgewahlten Abschnitten des
Meditationswegs ein - eine wunderbare Gelegenheit, Natur, Bewegung und innere Einkehr zu verbinden.

Samstag, 07.02.2026

Rundwanderung Bad Kohlgrub-Hocheck und zurick
Treffpunkt: 8:45 Uhr vor der Touristinformation Bad Kohlgrub
Zeit: 09.00 - ca. 13.00 h

Distanz: ca. 12km, ca. 230hm

Donnerstag, 12.02.2026

Rundwanderung Unterammergau-Romanshéhe-Oberammergau-und zuriick
Treffpunkt: 12:45 Uhr am Bahnhof Unterammergau

Zeit: 13.00 - ca. 17.00 h

Distanz: ca. 11km, ca.190hm

Donnerstag, 26.02.2026

Rundwanderung Bad Bayersoien-Béhmerweiher-Ammerdurchbruch Scheibum und zuriick
Treffpunkt: 12:45 Uhr vor der Touristinformation Bad Bayersoien

Zeit: 13.00 - ca. 17.00h

Distanz: ca. 8km, ca. 190hm

. @ Anmeldung online unter:
m : www.ammergauer-alpen.de/shop/erlebnisse
@ Mindestteilnehmer: 3 Personen 30 é)

@ Fihrung mit Norbert Parucha, einem @‘4&/06
einheimischen Guide und Mitentwickler
des Meditationsweges

Anmeldung & Infos



